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U radu se prikazuje doprinos objektivnih i subjektivnih pokazatelja socio-
ekonomskog statusa, izloZenosti stresnim dogadajima i dostupnosti socijalne
podrske kvaliteti obiteljskih odnosa i riziku za zlostavljanje djece kod majki
adolescenata u obiteljima izloZenim visokom i niskom riziku od siromastva.
U istraZivanju su sudjelovale 392 majke cija su djeca ucenici prvih razreda
srednjih skola. Kriterij za klasifikaciju obitelji u one s visokim (VRS) i niskim
rizikom od siromastva (NRS) uskladen je s cenzusom za primanja veceg do-
platka za djecu (N=163, VRS, prosjecni prihod po ¢lanu domacinstva 719,14
kuna) u odnosu na obitelji koje nemaju pravo na djecji doplatak (N= 229, NRS,
prosjecni prihod po c¢lanu domacinstva 3 357,53 kuna). Rezultati su pokazali
da, u skladu s Congerovim modelom obiteljskog stresa, u obiteljima koje su u
visokom riziku od siromastva konflikti u obitelji (mjereno Skalom obiteljskog
funkcioniranja; Noller, 1988.) i rizik majki za zlostavljanje djece (mjereno In-
ventarom rizicnost za zlostavljanje djece; Milner, 1986.) statisticki su znacaj-
no c¢esci u odnosu na obitelji koje su u niskom riziku. Kod majki VRS znacajni
prediktori rizicnosti za zlostavljanje djece su posramljenost zbog financijske
situacije i izloZenost vecem broju stresnih dogadaja. Kod majki VRS, socijal-
na podrska, iako znacajno smanjuje rizik od zlostavljanja djece, ima vidljivo
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manju snagu kao cimbenik zastite nego kod majki obitelji s NRS-om. Nalaz
da je 8,7% majki iz obitelji u niskom riziku od siromastva i 20,2% majki u vi-
sokom riziku od siromastva visoko rizicno za zlostavljanje djece analizira se
pod vidom veceg broja socioekonomskih prediktora i mogucnosti djelotvornog
integriranog pristupa obiteljima s djecom u visokom riziku od siromastva.

Kljucne rijeci: siromastvo, kvaliteta obiteljskih odnosa, rizik za zlostav-

ljanje djece.

UVOD

Tema siromastva djece je u posljednjih
pet godina privukla znacajnu pozornost
istrazivaca u Hrvatskoj. Klju¢ne istraZi-
vacke projekte o ovoj temi su u navede-
nom razdoblju provodili razli€iti timovi
znanstvenika Studijskog centra socijalnog
rada Pravnog fakulteta u Zagrebu koji su,
ocekivano, imali i imaju vodecu ulogu u
istrazivanjima koja omogucavaju bolje ra-
zumijevanje obiljeZja, odrednica, poslje-
dica i neposrednih i dugoro¢nih ishoda
siroma$tva djece u hrvatskom kontekstu.
Prvo ciljano i opseZno istrazivanje »Siro-
mastvo i dobrobit djece predskolske dobi u
Republici Hrvatskoj« proveli su uz potporu
UNICEF-a 2014. godine Sucur, Kletecki
Radovi¢, Druzi¢ Ljubotina i Babi¢ (2015.).
Ovom istrazivanju prethodile su analize
klju¢nih statistickih pokazatelja znacaj-
nih za razumijevanje opsega i pristupa
siromaStvu djece (Babi¢, 2013.; Stubbs i
Zrinscak, 2014.). U razdoblju od 2014. do
2016. godine provodio se, uz financijsku
potporu Zaklade Adris, projekt »Indikatori
dobrobiti i siromastva djece u Hrvatskoj u
doba krize: kako prekinuti zacarani krug
siromastva djece?«. Radilo se o slozenom
kvalitativnom istraZivanju koje je po prvi
put omogucilo da se uz stru¢njake i donosi-
telje odluka Cuje i glas djece koja odrastaju
u siromastvu (Ajdukovi¢ i Rimac, 2017.).
O u¢inku odrastanja u siromastvu na ka-
sniji zivotni put djece i mladih odraslih u
siromaStvu iznimno je znacajno i istraZi-
vanje »Obrazovni ishodi i radne karijere
mladih odraslih u siromaStvu« koje su
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proveli Rimac i suradnici u razdoblju od
2015. do 2016. uz financijsku podrSku Eu-
ropskog socijalnog fonda (Vuckovi¢ Juro§
i Toki¢ Milakovi¢, 2016.; Rimac, Ogresta i
RuzZzoj¢i¢, 2017.). U tijeku je longitudinal-
no istrazivanje »Ekonomske teskoce obi-
telji, psihosocijalni problemi i obrazovni
ishodi adolescenata u vrijeme ekonomske
krize« koje takoder provodi istraZivac-
ki tim Studijskog centra socijalnog rada
Pravnog fakulteta u Zagrebu uz potporu
Hrvatske zaklade za znanost (od 2015. do
2019.). Prvi rezultati ovog projekta ve¢ su
prikazani na razli¢itim medunarodnim i
nacionalnim konferencijama (npr. Ajduko-
vi¢, Rajter i Rezo, 2017.; Susac, Skokandic,
Rimac i DruZi¢ Ljubotina, 2017.). Uz na-
vedene istrazivacke projekte znanstvenika
Studijskog centra socijalnog rada Pravnog
fakulteta u Zagrebu koji su, o¢ekivano,
imali i imaju vodecu ulogu u istrazivanji-
ma koja omogucavaju bolje razumijevanje
obiljeZja, odrednica, posljedica i neposred-
nih i dugoro¢nih ishoda siromaStva djece
u hrvatskom kontekstu, nezaobilazan je i
istrazivacki doprinos Hrvatskog katolic-
kog sveucilista koje je financiralo 2016.
godine znanstveni projekt »Rad roditelja,
ekonomske teSkoce obitelji i dobrobit ro-
ditelja i djece« (Andelinovic, Vrselja, Mer-
kas, Pandzi¢, 2016.; Andelinovi¢, Merkas,
Brdovcak i Matija§, 2017.) te istraZivanje
Stubbsa, Ledic¢a, Rubila i Zrin$¢aka (2017.)
»DjecCje siromastvo i strategije nosenja sa
siromaStvom kuc¢anstava u Hrvatskoj« pro-
vedeno 2016. godine takoder uz financijsku
podrsku Zaklade ADRIS.
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Iako je istraZivacka aktivnost o siro-
mastvu djece sve bogatija i jasno ukazu-
je na nuznost djelovanja kao i na razlicite
moguce inovativne iskorake u smanjivanju
i olakSavanju posljedica siromastava djece
(Stubbs i Zrinscak, 2014.; Ajdukovi¢, Do-
broti¢ 1 Matancevi¢, 2017.; Stubbs i sur.,
2017.), analize postoje¢ih politika usmje-
renih na siromastvo i socijalnu isklju¢enost
ukazuju na pasivnu strategiju drzave i neu-
skladenost kako s relevantnim europskim
okvirima poput Strategije Europa 2020
i Europske platforme protiv siromastva i
socijalne iskljuCenosti, tako i s aktualnim
nacionalnim dokumentima kao Sto je npr.
Nacionalna strategija za prava djece u Re-
publici Hrvatskoj za razdoblje od 2014. do
2020. godine (za detaljniji pregled pogledati
Ajdukovi¢, Dobroti¢ i Matancevic, 2017.).
Navedeni dokumenti stavljaju naglasak na
nuznost kombiniranja modernog pristupa
dugorotnog socijalnog ulaganja kroz rani
odgoj, obrazovanje i stru¢no osposobljava-
nje, uz tradicionalni pristup socijalne zasti-
te i brige drzave kroz zdravstvenu zastitu i
dostupne materijalne naknade, ali i druge
oblike psihosocijalne podrske (Ajdukovié,
Dobroti¢ 1 Matancevic, 2017.; Stubbs i sur.,
2017.).

S obzirom na ocekivanja od sustava
socijalne skrbi da, osim kroz materijalna
davanja, prosiri svoju ulogu u olak8avanju
specificnih posljedica siromastva po dobro-
bit djece, potrebna su ciljana istrazivanja ra-
zli¢itih psihosocijalnih aspekta obiteljskog
Zzivota i roditeljstva u obiteljima koje se su-
ocCavaju sa siromastvom i rizikom siromas-
tva. Polaze¢i od toga, u ovom radu usmjerit
¢emo se na cimbenike rizika za nasilne od-
gojne postupke i kvalitetu obiteljskog funk-
cioniranja obitelji koje su u visokom riziku
od siromastva. U tekstu koji slijedi kratko
¢emo se osvrnuti na dosadasnje spoznaje
0 ovom podrucju te na operacionalizaciju
visokog rizika od siromastva.

Ucinak siromastva i financijskih
poteskoca na obiteljske odnose i
roditeljstvo

Empirijski utemeljenu poveznicu ra-
zumijevanja odnosa izmedu siromasStva i
financijskih poteSkoc¢a s funkcioniranjem
obitelji i roditeljstvom nudi model (eko-
nomskog) obiteljskog stresa. Model polazi
od toga da ekonomske teskoce dovode do
ekonomskog pritiska te zbog toga dolazi
do frustracije, ljutnje i emocionalnog stre-
sa kod roditelja (Conger, Rueter i Conger,
2000.), Sto je povezano s narusavanjem
mentalnog zdravlja roditelja, porastom
konflikata u obitelji te ¢eS¢im koriStenjem
nasilnih roditeljskih postupaka.

Razli¢ita istraZivanja su dosljedno po-
kazala da je siromastvo povezano s vise as-
pekata obiteljskih odnosa i roditeljstva kao
$to je npr. zadovoljstvo brakom, koli¢ina
partnerskih sukoba i nasilja u partnerskom
odnosu, uskladenost majke i oca u roditelj-
stvu (npr. Raboteg-Sari¢ i Pecnik, 2006.;
Donnellan, Conger, McAdams i Neppl,
2009.; Dew i Yorgason, 2010.). Istrazivanja
odnosa izmedu opée kvalitete funkcionira-
nja obitelji i niskih prihoda je iznenadujuce
malo, ali njihovi rezultati pokazuju da bolje
poznavanje dinamike odnosa u ovim obi-
teljima moze pridonijeti boljem djelovanju
sustava socijalne skrbi. Pod tim vidom po-
sebno je zanimljivo istrazivanje Mansfield,
Dealy i Keitner (2013.) provedeno u Sjedi-
njenim Americkim Drzavama. U istraZzi-
vanju su sudjelovale dvije skupine obitelji:
obitelji koje nemaju niski prihod (dohodak
iznad 133% nacionalne granice siromastva)
i obitelji s niskim prihodima (dohodak is-
pod nacionalne granice siromastva). Kori-
Sten je McMasterov upitnik funkcioniranja
obitelji (FAD) koji ispunjavaju svi ¢lanovi
obitelji koji Zive zajedno i imaju 12 godina
ili viSe. Sastoji se od sedam skala: 1. skala
rjeSavanja problema (sposobnost obitelji da
rijesi probleme), 2. komunikacija (verbalna
razmjena informacija izmedu ¢lanova obi-
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telji), 3. uloge (nacin na koji ¢lanovi obitelji
ispunjavaju obiteljske funkcije i odgovor-
nosti), 4. emocionalna osjetljivost (mogu
li ¢lanovi obitelji u razliCitom situacijama
reagirati punim rasponom emocija i jesu li
dozivljene emocije prikladne za kontekst u
kojem se pojavljuje), 5. emocionalna uklju-
cenost (sposobnost ¢lanova obitelji da budu
ukljuceni i medusobno povezani i kvaliteta
te ukljuCenosti), 6. kontrola ponasSanja (kako
obitelj odreduje standarde ponaSanja, kako
reagira kad je neko ponaSanje ugrozavaju-
¢e ili kako reagira na ponaSanje kojima se
izrazavaju primarne potrebe kao $to je npr.
jedenje, spavanje ili agresivnost) i 7. opta
skala funkcioniranja obitelji (koliko dobro
obitelj funkcionira u cjelini). Pokazalo se
da se obitelji s obzirom na razinu primanja
razlikuju samo u dvije dimenzije obiteljskog
funkcioniranja — uloge i emocionalna uklju-
¢enost. Takoder se pokazalo da se obitelji s
niskim primanjima teze nose s ¢lanovima
koji imaju probleme mentalnog zdravljaida
je njihovo nezadovoljstvo obiteljskim funk-
cioniranjem vece kad imaju ¢lanove s ta-
kvim poteSko¢ama. Autori smatraju da kada
su materijalni resursi ozbiljno ograniCeni,
teze je raspodijeliti uloge i odgovornosti
te pronaci zadovoljavajuce nacine kako Ce
se Clanovi obitelji emocionalno angaZzirati
u obitelji, pogotovo kad neki ¢lanovi tre-
baju dodatnu emocionalnu paznju zbog
problema s mentalnim zdravljem. Upucuju
da je potrebno pruZziti dodatnu i specificnu
podrsku upravo tim obiteljima koje imaju
niske prihode. Ovi nalazi upucuju na vaz-
nost pruzanja obiteljskih intervencija obi-
teljima s niskim prihodima u kojima jedan
ili viSe ¢lanova ima identificiran psihicki
poremecaj.

U podrucju uc€inka siromastva i finan-
cijskih poteSkoca na roditeljstvo, Rabo-
teg-Sari¢ i Pe¢nik (2006.) su u opseznom
anketnom istrazivanju o jednoroditelj-
skim obiteljima u Hrvatskoj utvrdile da
su financijske poteSkoCe glavni predik-
tor roditeljske depresivnosti, a depresiv-
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niji roditelji manje su uklju¢eni u odgoj
djece, imaju slabiji nadzor nad djec¢jim
aktivnostima i pruzaju djeci manje podrske.
Sto se ti¢e nasilnih odgojnih postupa-
ka i rizika za zlostavljanje djece, brojna
empirijska istraZivanja i suvremeni modeli
objasnjavanja zlostavljanja djece dosljedno
navode kao znaCajnu skupinu ¢imbenika
rizika socijalno-situacijske stresore kao Sto
su npr. nezaposlenost roditelja, siromastvo i
socijalna izolacija obitelji (za detaljan pre-
gled pogledati Ajdukovic i Rajter, 2013.). To
su potvrdila i nacionalna istrazivanja. Tako
su Kalebi¢ Jakupcevic¢ i Ajdukovi¢ (2011.)
u istrazivanju rizika za tjelesno zluuostav-
ljanje djece roditelja koji imaju dijagnosti-
cirane psihicke probleme (PTSP oceva i
anksiozno-depresivni poremecaj majki i
ocCeva) utvrdile da su uz probleme mental-
nog zdravlja, slabiji ekonomski status, ma-
nja socijalna podrska te tjelesna i verbalna
agresija u partnerskim sukobima, znacajni
prediktori rizika za zlostavljanje djece.
Benic (2018.) je u istrazivanju u kojem su
sudjelovali ocevi djece 6., 7. 1 8. razreda
osnovne Skole utvrdila da najznacajniji do-
prinos riziku za zlostavljanje djece imaju
niski mjesecni prihodi, veca izloZenost psi-
hickoj agresiji u partnerskom odnosu kao i
starija dob, dok ocevo bolje noSenje sa stre-
som smanjuje rizik za zlostavljanje djece.

Kao Sto je ve¢ navedeno, u ovom radu
smo usmjereni na obitelji koje Zive u vi-
sokom riziku od siromastva. Razlog za to
je Sto su novija medunarodna istrazivanja
pokazala da je nepovoljan odnos izmedu
prihoda i dobrobiti obitelji i djece najizraze-
niji upravo kod onih obitelji koje Zive s vrlo
niskim i niskim prohodima. Tako je npr.
studija National Institute of Child Health
and Human Development (NICHD) poka-
zala da je kod obitelji €iji prihod ne prelazi
nacionalnu granicu siromastva prisutna ma-
nja osjetljivost majke na potrebe djece i veca
neucinkovitost njezinih odgojnih postupaka
i kontrole u odnosu na majke u obiteljima
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iznad razine siromastva (Mistry, Biesanz,
Taylor, Burchinal i Cox, 2004.; Mistry,
Lowe, Benner i Chien, 2008.).

Znacajne spoznaje koje ukazuju na viso-
ki razvojni rizik upravo kod djece iz najsiro-
mashnijih obitelji dolaze i iz podrucja neuro-
znanosti. Tako su u slozenom i metodoloski
izvrsno provedenom istrazivanju Noble i
sur. (2015.) potvrdili da su socioekonomske
nejednakosti povezane s razlikama u kogni-
tivnom razvoju djece, neovisno o genetskom
podrijetlu. Konkretno, u istraZivanju u ko-
jem je sudjelovalo 1 099 tipi¢no razvijene
djece i mladih izmedu 3 i 20 godina, poka-
zalo se da je prihod logaritamski povezan s
povrsinom prefrontalnog korteksa te da su
kod djece iz obitelji s nizim dohotkom male
razlike u dohotku povezane s relativno ve-
likim razlikama u strukturi prefrontalnog
korteksa'. Ti su odnosi bili najistaknutiji u
podrucjima koja podrZzavaju govor, Citanje,
izvrsne funkcije i prostorne sposobnosti.
Ovi podaci upucuju na to da je veza prihoda
i strukture mozga najvidljivija kod djece u
najnepovoljnijim ekonomskim situacijama.

Istodobno, u nas su dosadasnje spoznaje
o uc¢incima materijalne deprivacije na odno-
se u obitelji i roditeljstvo bile ishod usputnih
nalaza istrazivanja koja su imala u fokusu
neke druge fenomene i/ili bila provedena na
uzorcima opce populacije (npr. Kalebi¢ Ja-
kupcevi¢ i Ajdukovi¢, 2011.; Beni¢, 2018.).

Polaze¢i od navedenog, u ovom radu
smo se usmjerili na ciljanu skupinu roditelja
koji zive u siromastvu i visokom riziku od
siromastva, te njihovu usporedbu s rodite-
ljima koji su u niskom riziku od siromastva.
Kao relativno objektivnu razdjelnicu izme-
du ove dvije skupine koristili smo pokaza-

telje obiteljskih prihoda koji su kriterij za
ostvarivanje prava na djecji doplatak.

Uz zajamcenu minimalnu naknadu,
djecji doplatak je jedan od glavnih drzav-
nih programa za djecu u Hrvatskoj (Stubbs
i ZrinScak, 2014.). Svrha doplatka za djecu
je »potpora uzdrzavanju i odgoju djece«
(Zakon o doplatku za djecu, NN, 58/2018.,
¢lanak 1.) Za djecji doplatak i druga nov-
¢ana davanja izdvajaju se oko dvije treCine
javnih ulaganja, dok se na programe usluga
skrbi i predSkolskog odgoja i obrazovanja
izdvaja tek jedna treCina (Babi¢, 2013.).
Izmjenama i dopunama Zakona o dje¢jem
doplatku (NN, 58/2018.) ova izdvajanja e
biti jo§ vec¢a. Na vaZznost drzavnih davanja
i ulaganja za smanjenje rizika od siromas-
tva ukazuju i podaci Drzavnog zavoda za
statistiku (2016.) koji govore o znacajnoj
ovisnosti stope rizika od siromastva o so-
cijalnim transferima. Stopa rizika od si-
romastva prije socijalnih transfera (a bez
ukljucenih mirovina) za djecu mladu od
18 godina iznosi 39,7%, dok stopa rizika
od siromastva nakon socijalnih transfera
iznosi 20,9%. S druge strane, nov¢ana da-
vanja od drzave nisu uskladena s promje-
nama u troSkovima Zzivota, nego su izmje-
nama Zakona o socijalnoj skrbi iz 2013.
bila dodatno i smanjena, posebice na Stetu
obitelji s viSe djece (Ajdukovi¢, Dobrotic i
Matancevic, 2017.). Upozoravajuce podatke
dajuinalazi istraZzivanja prema kojem djec-
ji doplatak predstavlja nuzni izvor prihoda
cjelokupnog kucanstva u radno neaktivnim
kucanstvima s ve¢im brojem djece (Ba-
gi¢, Dobroti¢, Laznjak, Rodik i Vuckovi¢
Juros, 2017.) §to nije primarna svrha djec-
jeg doplatka. Podsjetimo se, svrha djecjeg

! Prefrontalni korteks sudjeluje u obradi informacija vezanih uz vi$e kognitivne i polisenzoritke funkcije.
Upravlja voljnim i drugim prilagodenim ponaSanjem te se moze smatrati u funkcionalnoj hijerarhiji najvisim
podru¢jem mozdane kore. uVazan je za procesiranje informacija, socijalno prosudivanje, planiranje aktivnosti,
ali sluzi i kao »ko¢nica« nekontroliranim emocionalnim reakcijama. Prefrontalni korteks mozga je podrucje u
kojem se najvise promjena odvija u adolescenciji. Razvoj prefrontalnog korteksa djece vrlo je osjetljiv na faktore
okoline, kao $to je stres, nedostatak kognitivne stimulacije, loSa prehrana i razlike u dostupnosti i kvaliteti zdrav-
stvene skrbi (Center for Neuroscience & Society, University of Pennsylvania; https://neuroethics.upenn.edu/).
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doplatka je potpora uzdrzavanju i odgoju
djece, a ne uzdrzavanju cijelog kucanstva.
Prema trenutnim odredbama, koriStenje
djecjeg doplatka uvjetovano je primanjima
manjim od 50 posto proracunske osnovice
(1 663 kune), pri cemu obitelji koje po Cla-
nu ostvaruju prihod do 543,14 kuna imaju
pravo na 299,34 kune djecjeg doplatka po
djetetu, zatim obitelji koje po ¢lanu ostvaru-
juprihod od 543,14 do 1 119,53 kune, imaju
pravo na 249,45 kuna te naposljetku obite-
lji s prihodom od 1 119,53 do 1 663 kune
ostvaruju pravo na 199,56 kuna po djetetu.
Izmjenama i dopunama Zakona o doplatku
(NN, 58/2018.) prosiruje se broj obitelji koje
od 1. srpnja imaju pravo na djecji doplatak
na kucanstva koja imaju primanja manja od
770 posto proracunske osnovice (2 328 kuna).
Tako Ce biti obuhvacen veci broj obitelji
koje Zive u ekonomskim teSko¢ama, no vi-
sina dje¢jeg doplatka neCe se mijenjati, te se
nece povecati njegova visina za najugroze-
nije skupine §to bi, polazec¢i od suvremenih
neuroznanstvenih istrazivanja, bilo nuzno
(Noble i sur., 2015.). U ovom istrazivanju bit
¢emo usmjereni na roditeljstvo i obiteljske
odnose roditelja koji zive u visokom riziku
od siromastva i nakon socijalnih transfera.

CILJ ISTRAZIVANJA

Cilj istrazivanja je istraziti doprinos
objektivnih i subjektivnih pokazatelja so-
cioekonomskog statusa, izlozenosti stre-
snim dogadajima i dostupnosti socijalne
podrske kvaliteti obiteljskih odnosa i riziku
za zlostavljanje djece kod majki adolescena-
ta u obiteljima izlozenim visokom i niskom
riziku od siromasStva.

Polazeci od toga, istrazivacki proble-

mi su:

1. Usporediti kvalitetu obiteljskog funk-
cioniranja irizi¢nost za zlostavljanje
djece u obiteljima izloZenim viso-
kom 1 niskom riziku od siroma$tva.

2. Ispitati doprinos objektivnih i subjek-
tivnih pokazatelja socioekonomskog
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statusa kvaliteti obiteljskog funk-
cioniranja i rizika za zlostavljanje
adolescenata u obiteljima izlozenim
visokom i niskom riziku od siromas-
tva.

3. Ispitati ulogu socijalne podrske kao
zatitnog ¢imbenika u obja$njenju
kvalitete obiteljskog funkcioniranja
iriziCnosti za zlostavljanje adolesce-
nata u obiteljima izlozenim visokom
i niskom riziku od siromastva.

Za operacionalizaciju visokog odnosno
niskog rizika od siromaS$tva koriSten je
podatak o prosje¢nom prihodu obitelji po
¢lanu domacinstva. Kriterij za klasifikaciju
obitelji u one s visokim i niskim rizikom si-
romastva uskladen je s cenzusom za prima-
nja veceg doplatka za djecu (I. i II. skupina
primatelja djecjeg doplatka — visoka razina
rizika od siromastva) u odnosu na one koji
nemaju pravo na djecji doplatak temeljem
izmjena i dopuna Zakona o djec¢jem doplat-
ku (NN, 58/2018.) (niska razina rizika od
siromastva).

METODA
Sudionici

Podaci prikazani u ovom radu prikuplje-
ni su u sklopu veceg istrazivackog projekta
»Ekonomske teSkoce obitelji, psihosocijalni
problemi i obrazovni ishodi adolescenata u
vrijeme ekonomske krize«, financiranog od
Hrvatske zaklade za znanost. Istrazivanje je
provedeno u 6 Zupanija srediSnje Hrvatske:
Karlovacka Zupanija, Medimurska Zupani-
ja, Sisacko-moslavacka zZupanija, Varazdin-
ska zupanija, Grad Zagreb i Zagrebacka zu-
panija. Uzorak istraZivanja je dvoetapni ne-
proporcionalno stratificirani klaster uzorak
pri cemu su u prvoj etapi odabrane srednje
Skole (trogodisnje strukovne $kole, Cetve-
rogodi$nje strukovne Skole te gimnazije), a
u drugoj razredna odjeljenja koja predstav-
ljaju klastere koji se u cijelosti ukljucuju u
uzorak. U glavnom istrazivanju sudjelovali
su uCenici prvih razreda srednjih Skola oda-
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branih razrednih odjeljenja (Mdob = 15,13;
SDdob = 0,448; 52,2% djevojke) i njihove
majke, dok su u ovom radu, u skladu s ciljem
iistrazivackim problemima prikazani samo
rezultati koji se odnose na majke.

Majkama svih ucenika koji su sudjelo-
vali u istrazivanju (N = 1 169) poslani su
odgovarajuci upitnici. Ukupno 843 (72,11%)
majki vratile su ispunjene upitnike, no njih
96 (11,3%) nisu odgovorile na sva pitanja
koriStena u upitnicima. Kona¢ni uzorak
od 747 majke (Mdob = 42,89; SDdob =
5,343) je inicijalni uzorak za sva specifi¢na
istrazivacka pitanja i analize. Kako niti u
jednoj koristenoj varijabli nije bilo vise od
5% nedostaju¢ih vrijednosti, koriStena je
listwise metoda za iskljuCivanje podataka
koji nedostaju.

Karakteristike uzorka u mnogome od-
govaraju demografskim podacima obitelji
s djecom u Hrvatskoj (Drzavni zavod za
statistiku, 2016.). Vec¢inu uzorka ¢ine sudio-
nice sa zavrSenom srednjom $kolom (25,4%
trogodiSnja strukovna Skola, 39,2% Cetve-
rogodis$nja Skola; ukupno 64,6%), zatim
sudionice s visoko$kolskim obrazovanjem
(ukupno 19,9%), majke s osnovnoskolskim
obrazovanjem (13,3%) te 2,1% majki s nedo-
vr§enom osnovnom $kolom. Vec¢ina majki
je u braku (84,6%) te ima jedno (41,4%) ili
dvoje djece (40,1%). Gotovo polovica obi-
telji (42,4%) prima djecji doplatak, drzavnu
mjeru usmjerenu na smanjivanje rizika od
siromaStva djece, te se mogu smatrati kao
obitelji koje se suocavaju s ekonomskim tes-
ko¢ama i rizikom od siroma$tva. Dodatnih
5,1% obitelji primaju drzavnu zajamcenu
novcanu pomoc te se mogu smatrati obite-
ljima koje Zive u siromastvu.

Polazeci od ciljeva ovog rada, za analize
su koriSteni podaci tzv. ekstremnih skupina
s obzirom na financijsku situaciju obitelji —
obitelji koje Zive u visokom riziku od siro-
mastva i obitelji koje Zive u niskom riziku
od siromastva. Uzorak koji je koristen za
ovo istrazivanje odnosi se na ukupno 392
majke. Tako su u skupinu obitelji koje Zive
u visokom riziku od siromastva usle 163
majke (22,5%) koje Zive u obiteljima u ko-
jima je prosje¢ni dohodak? po ¢lanu obite-
lji manji od 1 225 kuna. To po aktualnim
propisima odgovara obiteljima koje zbog
slabog imovinskog statusa ostvaruju pravo
na viSu razinu djecjeg doplatka. Potrebno
je napomenuti da navedeni iznosi predstav-
ljaju primanja nakon socijalnih transfera,
odnosno ukljucuju i dje¢ji doplatak te su
ih iskazale majke. U skupinu koja pred-
stavlja obitelji koje Zive u niskom riziku od
siromastva uSlo je 229 majki (31,7%) koje
Zive u obiteljima Ciji je prosjecni dohodak
po Clanu obitelji ve¢i od 2 400 kuna, Sto ih
po sadas$njim propisima ne kvalificira za
primanje dje¢jeg doplatka.

Na opravdanost ove kategorizacije obite-
lji ukazuju i sljedeci podaci. U ovom uzorku
prosjecni prihod po ¢lanu u obiteljima koje
su u visokom riziku od siromasStva iznosi
719,14 kuna (SD = 308,86), a u obiteljima
koje su svrstane u skupinu niskog rizika
od siromastva, prosjecni prihod po ¢la-
nu iznosi 3 357,53 kuna (SD = 838,14). U
skladu s tim su i podaci o udjelu primatelja
djecjeg doplatka u ove dvije skupine. Tako
su u skupini visokog rizika od siromastva
njih 85,6% korisnici djecjeg doplatka, a u
skupini niskog rizika od siromaS$tava njih
10,4%. Polazeti od velikog standardnog

2 Naglasavamo da se ovdje radi o prosje¢nom dohotku obitelji koji je izratunat temeljem iskaza majki o
ukupnom prihodu obitelji koji je naknadno podijeljen s brojem ¢lanova obitelji. Za razliku od toga, ekvivalent-
ni raspolozivi dohodak racuna se tako da se ukupan raspolozivi dohodak kucanstva podijeli s ekvivalentnom
veli¢inom kucanstva izraCunatom prema modificiranoj OECD-ovoj ljestvici, prema kojoj se nositelju kucanstva
dodjeljuje koeficijent 1, svakoj drugoj odrasloj osobi u kucanstvu od 14 godina i starijoj osobi koeficijent 0,5,
a djeci mladoj od 14 godina koeficijent 0,3. Postupak se primjenjuje zbog odredivanja ravnomjernijeg udjela
svakog €lana kucanstva u stjecanju zajednickog prihoda.
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rasprSenja prihoda po ¢lanu obitelji u ovoj
skupini, po svemu sudeci, radi se o obite-
ljima koje pravo na djecji doplatak u naj-
manjem iznosu (199,56 kuna po djetetu)
ostvaruju temeljem prihoda od 1 119,53 do
1 663 kune po clanu obitelji. Upravo zbog
opisanog nacina definiranja uzorka u ovom
istrazivanju, koriStena je sintagma »rizik od
siroma$tva«. Naime, u naSem istraZivanju
u tzv. ekstremnoj skupini majki koje su u
visokom riziku od siromasStva nalaze se i
majke koje su korisnice minimalne nov€ane
naknade kao i majke iz obitelji koje zbog
slabog imovinskog statusa ostvaruju pravo
na viSu razinu dje¢jeg doplatka.

Instrumenti

Upitnik sociodemografskih podataka
obuhvaca podatke o obrazovnom i radnom
statusu roditelja i prosje¢nom dohotku po
¢lanu obitelji koji zajednicki predstavljaju
objektivne mjere socioekonomskog statu-
sa. Obrazovni status mjeren je kao stupanj
zavr$enog obrazovanja majki i operaciona-
liziran je kroz devet odgovora: 1. Nije iSla/
i8ao u Skolu; 2. NedovrSena osnovna $ko-
la; 3. ZavrSena osnovna Skola; 4. Srednja
strukovna $kola u trajanju od 3 godine; 5.
Cetverogodi$nja strukovna srednja $kola; 6.
Gimnazija; 7. Strucni studij, viSa ili visoka;
8. Fakultet — diplomski sveucili$ni studij;
9. Poslijediplomski studij, a sudionice su
odgovarale posebno za vlastiti obrazovni
status, posebno za ocev obrazovni status.
U istrazivanju se koristila samo varijabla
majc¢inog obrazovnog statusa iz dva razlo-
ga. Prvi je Sto se u istrazivanju stavlja fokus
na varijable koje se vezu uz majku, kao §to
je npr. majcin rizik na zlostavljanje djece.
Drugi razlog je osiguravanje parsimonic-
nosti istraZivanog modela, posebice uzevsi
u obzir da je korelacija maj¢inog i ocevog
obrazovnog statusa visoka (r = 0,644). Rad-
ni status roditelja mjeren je binarno —radi ili
ne radi, odvojeno za majku i oca, a zatim je
kreirana jedna varijabla »Zaposlenost rodi-
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telja« koja govori o ukupnom broju zaposle-
nih roditelja u obitelji na tri stupnja (0 — niti
jedan roditelj nije zaposlen, 1 — jedan rodi-
telj zaposlen, 2 — oba zaposlena roditelja).
Prosjec¢ni dohodak po ¢lanu obitelji takoder
je naknadno kreiran tako da se ukupan do-
hodak kucanstva podijelio s veli¢inom ku-
¢anstva, odnosno brojem ¢lanova kucanstva
koje su sudionice naznacile.

Uz objektivne mjere socioekonomskog
statusa, koriStene su i subjektivne mjere
ekonomskog pritiska s dva instrumenta:
Upitnik materijalne deprivacije (Ajdukovic,
Druzi¢ Ljubotina i Kletecki Radovic, 2016.)
i Upitnik ucinka financijskih poteskoca na
odnose u obitelji (Rajhvajn Bulat, Ajduko-
vi¢ i Susac, 2016.).

Upitnik materijalne deprivacije (Ajdu-
kovi¢, Druzi¢ Ljubotina i Kletecki Radovic,
2016.) adaptiran je za potrebe istrazivanja
na temelju pitanja o materijalnom statusu
obitelji koja se koriste u svrhu kreiranja
Statistickog ljetopisa Drzavnog zavoda za
statistiku. Sastoji se od Cetiri Cestice na
koje su sudionice odgovarale na skali od tri
stupnja (1 — nikad, 2 —ponekad i 3 — Cesto
ili uvijek): »Kasnimo s placanjem najamni-
ne, racuna za rezije, stambenoga kredita ili
potroSackoga kredita jer nemamo dovoljno
novca.«; »Mozemo priustiti svim ¢lanovi-
ma obitelji tjedan dana godi$njeg odmora
izvan kuce.«; »MoZzemo si priustiti obrok
koji sadrzi meso, piletinu, ribu ili vegeta-
rijanski nadomjestak najmanje svaki drugi
dan.«; »U moguénosti smo podmiriti neki
neocekivani financijski trosak (npr. kvar
nekog kucanskog aparata).« Ukupni rezultat
predstavlja suma odgovora, a nizi rezultat
upucuje na veCu materijalnu deprivaciju.
Unutarnja pouzdanost skale u ovom istra-
Zivanju iznosi a = 0,75.

Upitnik u¢inka financijskih pote§koca
na odnose u obitelji (Rajhvajn Bulat, Ajdu-
kovi¢ i SuSac, 2016.) sastavljen je za potre-
be istraZivanja na temelju provedenog pilot
istrazivanja. Sastoji se od Cetiri Cestice koje
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su sudionice procjenjivale na skali od 1 —
nikad do 5 — uvijek: »Zabrinuta sam zbog
financijske situacije svoje obitelji.«; »Novac
je izvor sukoba u mojoj obitelji.«, »Clano-
vi moje obitelji razgovaraju o financijskim
problemima nase obitelji.«; »Odnosi u mo-
joj obitelji su naruSeni zbog problema s
novcem.« Ukupni rezultat dobiva se kao
prosjek svih odgovora sudionica, pri cemu
visi rezultat upucuje na visu razinu utjecaja
financijskih teSkoca na obiteljske odnose.
Unutarnja pouzdanost skale u ovom istra-
Zivanju iznosi o = 0,85.

Nakon objektivnih i subjektivnih mje-
ra ekonomskog pritiska, kori§tene su mje-
re stresa kod majki: Upitnik suoCavanja s
ekonomskim te§ko¢ama obitelji (Ajdukovic,
Druzi¢ Ljubotina i Klete¢ki Radovi¢, 2016.)
i Upitnik svakodnevnog stresa i doZivljenih
stresora (Ajdukovi¢, Rajter i Susac, 2011.).

Upitnik suocavanja s ekonomskim tes-
kocama obitelji (Ajdukovi¢, DruZi¢ Ljubo-
tina i Kletecki Radovi¢, 2016.) kreiran je za
potrebe ovog istrazivanja na temelju prove-
denog pilot istrazivanja. KoriStena je jedna
subskala pod nazivom »Posramljenost zbog
financijske situacije«. Sudionice su procje-
njivale tri Cestice na skali od 1 — nikad do
3 — Cesto: »U posljednjih 12 mjeseci ste
izbjegavali prijatelje ili clanove Sire obitelji
zbog nedostatka novaca?«, »U posljednjih
12 mjeseci ste imali osjecaj da Vas izbje-
gavaju prijatelji ili ¢lanovi $ire obitelji zbog
Vasih problema s novcem?«, »U posljednjih
12 mjeseci ste imali osjecaj posramljenosti
pred djecom jer niste imali novca za nesto
§to im je bilo potrebno?«). Visi rezultat
oznacava veci osjecaj posramljenosti zbog
financijske situacije. Unutarnja pouzdanost
skale u ovom istrazivanju iznosi o = 0,77.

Upitnik svakodnevnog stresa i dozivlje-
nih stresora (Ajdukovi¢, Rajter i SuSac, 2011.)
prilagoden je za ovo istrazivanje. Sastoji se
od 18 tvrdnji koje opisuju stresne dogadaje
(npr. »Preseljenje«; »Problemi u partnerskom
odnosu«; »Vlastita tjelesna bolest ili ozlje-

da«; »Psihicki problem(i) ¢lana uZe obitelj«),
a sudionice odgovaraju s »da« ili »ne« na pi-
tanje jesu li doZzivjele takav dogadaj u zadnje
tri godine. Ukupni rezultat formiran je kao
zbroj potvrdnih odgovora na pojedine tvrd-
nje te visi rezultat upucuje na vecu izlozenost
stresnim dogadajima majki.
ViSedimenzionalna skala percipirane
socijalne podrske (MSPSS; Zimet i sur.,
1988.) koristena je kao mjera percipirane
socijalne podrSke obitelji, prijatelja i par-
tnera. Sastoji se od 12 Cestica na koje su
sudionice odgovarale na skali o d 1 —uopce
se ne slazem do 7 — u potpunosti se slazem.
Ukupni rezultat dobiva se kao prosjek svih
odgovora sudionica, a visi rezultat ukazuje
na dozivljaj veCe socijalne podrSke. Unu-
tarnja pouzdanost skale dobivena u ovom
istrazivanju iznosi a = 0,94, §to je u skladu
s pouzdanosti dobivenom u istrazivanju
autora skale (a = 0,88; Zimet i sur., 1988.).

Skala obiteljskog funkcioniranja (ICPS;
Noller, 1988.) instrument je za mjerenje
bliskosti u obitelji, obiteljskih konflikata i
roditeljskog stila na tri istoimene subska-
le. U ovom istrazivanju koristene su dvije
subskale — subskala bliskosti u obitelji koja
mjeri koli¢inu osjecaja bliskosti, dijeljenja
osobnih dozivljaja te otvorenosti u komu-
nikaciji unutar obitelji te subskala konflikta
koja mjeri razinu nerazumijevanja i teSkoca
u rjeSavanju problema unutar obitelji. Sudi-
onice su procjenjivale 22 Cestice na skali od
1 —uopce se ne slazem do 6 — u potpunosti
se slazem, a ukupni rezultat po subskalama
definiran je kao suma tvrdnji na pojedinoj
subskali. Subskala bliskosti u ovom istraZi-
vanju pokazuje visoku pouzdanost od o =
0,92, a subskala konflikata zadovoljavaju-
¢u pouzdanost od o = 0,77, §to je u skladu
s pouzdanostima dobivenim u autorovom
istrazivanju gdje je subskala bliskosti ima-
la pouzdanost takoder a = 0,92, a subskala
konflikata o = 0,82 (Noller, 1992.).

Na kraju, koriSten je Inventar rizi¢nosti
za zlostavljanje (Child Abuse Potential In-
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ventory — CAPI; Milner, 1986.) koji mjeri
rizi¢nost za zlostavljanje djeteta kroz ra-
zlicite aspekte roditeljske psiholoSke prila-
godbe i odnosa s drugima. Sastoji se od 77
Cestica koje sudionice procjenjuju s odgo-
vorima »Slazem se« ili »Ne slazem se«. Re-
zultat predstavlja utezanu linearnu kombi-
naciju, a teoretski rezultat moZze varirati od
0 do 486, pri cemu visi rezultat ukazuje na
vecu rizi¢nost za zlostavljanje djece. Unu-
tarnja pouzdanost skale u ovom istrazivanju
iznosi a = 0,91, sli¢no kao u medunarodnim
istrazivanjima gdje je Cronbach alfa iznosio
0od 0,89 do 0,94 (Milner i Crouch, 2012.), a
u prethodnim nacionalnim istraZivanjima
iznosio je od 0,91 do 0,97 (Pe¢nik, 2003.;
Kalebic¢ Jakupcevic i Ajdukovic, 2011.; Be-
ni¢,u 2018.).

Postupak

IstraZivanje je provedeno od veljace do
svibnja 2016. godine. Prethodno su ¢lanovi
istrazivackog tima proveli roditeljske sa-
stanke u odabranim Skolama gdje su infor-
mirali roditelje o svrsi istrazivanju i pozvali
majke na sudjelovanje u istrazivanju. Majke
koje nisu prisustvovale roditeljskom sa-
stanku dobile su pisane informacije i poziv
na sudjelovanje u istrazivanju. Zajamcena
im je anonimnost i povjerljivost podataka
prikupljenih istrazivanjem. Majke koje su
pristale na istraZivanje ispunile su upitnike
kod kuce te ih poslale u Skolu.

Majke su iskljucive sudionice istraziva-
nja zbog prethodnog istrazivackog iskustva
koje pokazuje da prilikom pozivanja bilo
kojeg od roditelja na sudjelovanje u istraZi-
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vanju, uglavnom majke ispune upitnik, Sto
se pokazuje i u stranim istraZivanjima (npr.
McConnell, Breitkreuz i Savage, 2010.).
Primjerice, u epidemioloskoj studiji nasi-
lja nad djecom u Hrvatskoj BECAN koje
je obuhvatilo 2 831 roditelja samo 12,9%
sudionika Cinili su oCevi (Rajter, 2013.).
Osim toga, u istraZivanjima se pokazuje i
da su majke ceS¢e odgovornije za uprav-
ljanje obiteljskim budZetom te osjetljivije
na financijske poteskoce obitelji (Mistry i
sur., 2008.).

Prije provedbe istraZivanja dobiveno je
odobrenje Ministarstva znanosti, obrazo-
vanja i sporta Republike Hrvatske te Etic-
kog odbora Pravnog fakulteta Sveucilista
u Zagrebu.

Podaci su analizirani u okviru SPSS
programskog paketa. Za odgovaranje na
istrazivacke probleme, koriStene su sloZzena
analiza varijance i hijerarhijska regresijska
analiza.

REZULTATI

Prije prikaza rezultata pod vidom istra-
Zivackih pitanja, prikazat ¢emo osnovne
statisticke parametre za sve varijable koje
smo koristili u daljnjim analizama. Sloze-
nom analizom varijance ispitane su razlike
s obzirom na prosje¢ni prihod obitelji po
¢lanu kucanstva, kao nezavisne varijable,
sa svim ostalim varijablama kao zavisnim
varijablama. Rezultati analize pokazali
su statisticki znacajni multivarijatni efekt
(Wilk’s A =0,397; F = 57,945; df = 10, 381,
p<0,001; np2 =0,603). U tablici 1. nalaze se
rezultati univarijatnih testova.
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Tablica 1.

SloZena analiza varijance s prosjecnim prihodom kucanstva kao pokazateljem visokog i niskog rizik od
siromastva kao nezavisne varijable i svih ostalih varijabli kao zavisnim varijablama

- Rizik od 2
Varijabla siromastva N M SD F p n,
i7i ‘ani Visoki 163 141,33 92,75
R.|2|cnost za zlostavljanje 3658 0,000 0,086
djece Niski 229 89,72 75,82
iteli ioniranie: Visoki 163 58,80 10,45
Op|teljsko funkcioniranje: 264 0,105 0,007
bliskost Niski 229 60,34 8,24
iteli ioniranie: Visoki 163 29,74 8,67
Ob|t<-?ljsko funkcioniranje: 1348 0,000 0,033
konflikt Niski 229 26,67 777
Visoki 163 3,82 1,21
Obrazovni status majke 229,23 0,000 0,370
Niski 229 6,10 1,62
Visoki 163 0,87 0,72
Zaposlenost roditelja 200,44 0,000 0,339
Niski 229 1,73 0,49
i vacii Visoki 163 8,03 1,79
Materijalna deprivacija 31845 0,000 0,450
obitelji Niski 229 10,90 1,40
Uginak financijskih teskoca __ Visoki 163 1739 4,61 10853 0000 0218
na odnose u obitelji Niski 229 12,48 4,58 ’ ’ ’
Visoki 163 3,90 2,64
Broj stresnih dogadaja 16,01 0,000 0,039
Niski 229 2,93 2,11
Posramljenost zbog Visoki 163 4,66 1,67
financijske situacije Niski 209 3,39 0,85 96,69 0,000 0,199
. Visoki 163 70,15 11,67
Socijalna podrska — 6,72 0,010 0,017
Niski 229 73,24 11,60

Univarijatne analize pokazale su da
samo kod komponente obiteljskog funkci-
oniranja koja se odnosi na bliskost ¢lanova
obitelji nije dobivena statisticki znacajna
razlika prema prosje¢nom prihodu obitelji.
Ocekivano, s obzirom na kriterij podjele
u ove dvije grupe, od preostalih varijabli
najvece razlike su kod materijalne depri-

vacije 1 zaposlenosti roditelja. Zanimljivo
je uociti kako razlika prema obrazovnom
statusu majke ima visi efekt nego razlika
prema zaposlenosti roditelja. Posebno ¢emo
se osvrnuti na materijalnu deprivaciju kako
bismo bolje opisali svakodnevicu ove dvije
skupine obitelji.
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Tablica 2.

Pokazatelji materijalna deprivacije u obiteljima visokog (N= 163) i niskog (N=229) rizika od siromastva

Cesto
. Rizik od Nikad Ponekad ili )
Varijabla siromastva uvijek X p v
% % %

Ka.snim.o s plavéanjem Visoki 163 31,9 49,7 18,4
navjémnlne, racuna za 87,94 0’000 0’474
rezije, stambenoga Niski 229 77,3 21,0 1,7
kredita
Mozemo priustiti svim Visoki 163 62,6 33,1 4,3
¢lanovima obitelji tjiedan - 168,02 0,000 0,655
dana godi$njeg odmora Niski 229 83 33,6 581
Mozemo si priustiti obrok Visoki 163 4.3 39,9 55,8
k‘O]I s.gdr2|.meso, pllet[nu, 73,82 0,000 0,434
ribu ili ekvivalent svaki Niski 209 1,3 6,1 92,6
drugi dan
U mogucnosti smo Visoki 163 22,1 59,5 18,4
podmiriti neki neo¢ekivani 133,21 0,000 0,583

Niski 229 26 21,0 76,4

financijski trosak

Ocekivano, kod sva cetiri pokazatelja
materijalne deprivacije obitelji koje smo po
prethodno opisanom kriteriji kategorizirali
u skupinu visokog rizika za siromastvo su
u nepovoljnijem polozaju. Sve razlike su
statisti¢ki zna¢ajne uz rizik manji od 1%.’

Kbvaliteta obiteljskog funkcioniranja
i rizik za zlostavljanje djece u
obiteljima izloZzenim visokom i
niskom riziku od siromastva

U skladu s Congerovim modelom obi-
teljskog stresa, u obiteljima koje su u viso-
kom riziku od siromastva konflikti u obi-
telji su statisticki znacajno ¢es¢i u odnosu
na obitelji koje su u niskom riziku (tablica

1.). Analiza odgovora na pojedine Cestice
Skale obiteljskog funkcioniranja (subska-
la konflikti) pokazala je da su u obiteljima
koje su u visokom riziku od siroma$tva
znacajno Ce$ci ljutnja i nerazumijevanje
medu ¢lanovima obitelji te napetost medu
roditeljima u vezi odgoja djece (razlike na
razini p<0,01 prisutne u 7 od 10 tvrdnji). Uz
to, u tim obiteljima teze se donose odluke i
teZe se uvode promjene, a o problemima se
lakSe razgovara s ljudima izvan kruga obite-
lji. No, ono §to je dobar pokazatelj je da se
ove dvije skupine obitelji ne razlikuju zna-
¢ajno s obzirom na stupan;j bliskosti medu
¢lanovima. Analiza odgovora na pojedine
Cestice subskale bliskosti ipak je pokazala
znacajne razlike izmedu ove dvije skupine

3 Ovi podaci se tek okvirno uvjetno mogu usporediti s podacima Ankete o dohotku stanovni$tva za 2016. (te
godine provedeno je ovo istrazivanje) (DZS, 2017.). Naime, u naSem istrazivanju koristili smo trihotomiziranu
moguénost odgovora (nikad, ponekad, Cesto ili uvijek), dok su podaci DSZ-a dihotomizirani (da — ne odgovori).
Podaci DZS-a (2017.) pokazuju da u Hrvatskoj 25,7% osoba Zivi u ku¢anstvima koja su u posljednjih 12 mjeseci
zbog financijskih poteSkoca kasnila s placanjem racuna za reZzije, 62,0% osoba koje Zive u kucanstvima koja si
ne mogu priustiti tjedan dana godi$njeg odmora izvan kuce za sve ¢lanove svoga kucanstva, 12,8% osoba Zive
u kucanstvima koja si ne mogu priustiti obrok koji sadrzava meso, piletinu, ribu (ili vegetarijanski ekvivalent)
svaki drugi dan, 58,5% osoba koje Zive u ku¢anstvima koja ne mogu podmiriti neocekivani financijski izdatak
iz vlastitih sredstava. Ako bismo dihotomizirali nase rezultate objedinivsi kategoriju ponekad i ¢esto, mozemo
opet uociti da je skupina obitelji koje smo kategorizirali da je u visokom riziku od siromaStva u uusvim aspek-
tima u nepovoljnijem poloZzaju od obitelji koje su u niskom riziku od siromastva.
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obitelji. Tako se u obiteljima koje su u vi-
sokom riziku od siromastva ¢lanovi nesto
manje podrzavaju, manje iskazuju ljubav
i njeznost te se manje medusobno sluSaju
(razlike na razini p<0,05 prisutne kod 3 od
12 tvrdnji).

Kao $to se moze vidjeti u tablici 1., ri-
zik za zlostavljanje djece znacajno je veéi
kod obitelji koje Zive u riziku od siromas-
tva. To je u skladu s dosada$njim nalazima
istrazivanja koja su koristila isti upitnik
za mjerenje rizika za zlostavljanje djece i
pokazala da su slabiji ekonomski status,
odnosno manji prihodi, povezani s ve¢im
rizikom (Kalebi¢ Jakupcevic¢ i Ajdukovic,
2011.; Benig¢, 2018.).

Komparativni model istraZivanja omo-
gucio nam je da provjerimo razliku u stup-
nju rizika za zlostavljanje djece kod majki
prema visini prosje¢nog prihoda po ¢lanu
obitelji. Rezultati na Inventaru rizi¢nosti za
zlostavljanje trihotomizirani su po preporu-
ci autora (Milner, 1986.) u kategoriju niskog
rizika (rezultat manji od 166), umjerenog
rizika (rezultat 166-214) i visokog rizika
(rezultata 215 i viSe). Rezultati su prikazani
u tablici 3., a razlike u distribuciji testirane
su x2 testom.

Tablica 3.

uzorka na obitelji koje su u visokom riziku
od siromastva (sve obitelji ¢iji je prihod po
¢lanu obitelji manji od 1 225 kuna nakon so-
cijalnih transfera; prosjek po ¢lanu je u ovoj
skupini obitelji 719,14 kuna) i niskom riziku
od siromastva (sve obitelji ¢iji je prihod po
¢lanu obitelji visi od 2 400 kuna; prosjek
po ¢lanu je u ovoj skupini obitelji 3 257,53
kuna)*. U obiteljima koje Zive u visokom ri-
ziku od siromasStva viSe je majki koje imaju
umjereni i visoki rizik za zlostavljanje dje-
ce u odnosu na skupinu majki koje zive u
obiteljima niskog rizika od siromaStva. Za
razliku od kucanstava s viSim prihodom
gdje je nesto viSe od 15,7% majki u kate-
goriji umjerenog i visokog rizika, u skupini
s niskim prihodima gotovo 34,3% majki je
u ovoj kategoriju. Razlika je pri tome naj-
veca u skupini majki s visokim rizikom od
siromastva i ¢ak 20,2% tih majki je visoko
rizi¢na za zlostavljanje djece.

Ako usporedimo ove podatke s poda-
cima prethodnih istraZivanja provedenih
u Hrvatskoj, mozemo vidjeti da je rizik
za zlostavljanje djece u obiteljima niskih
prihoda znatno viSi nego u uzorcima opce
populacije. Tako su npr. u okviru epidemio-
loskog istrazivanja izlozenosti djece nasilju

Rizik za zlostavijanje djece kod majki u obiteljima visokog i niskog rizik od siromastva

Rizik od Niski rizik Umijereni rizik Visoki rizik
Varijabla siromastva X p Vv

: v % % %
Rizik za zlostavljanje VisoKki 163 65,6 14,1 20,2 1851 0.000 0.917
djece Niski 229 84,3 7,0 8,7 T ’

Rezultati pokazuju da postoji znacajna
razlika u distribuciji rizika za zlostavljanje
djece majki prema prosje¢nom prihodu
kucanstva. Podsjecamo da su ove razlike
u prihodu koriStene za podjelu pocetnog

u obitelji u opéoj populaciji, koriste¢i isti
Inventar rizicnosti za zlostavljanje djece
(Milner, 1986.), provedena dva istrazivanja
rizika za zlostavljanje djece — posebno za
majke i posebno za oceve mladih adolesce-

*+U tekstu ¢emo iz stilskih razloga povremeno koristiti kao inacicu za obitelji u visokom riziku od siromastva
»obitelji s niskim prihodom« i za obitelji u niskom riziku od siromastva kao inaCicu »obitelji s vi§im prihodom«.
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nata. U istraZivanju usmjerenom na majke
(Susac, Ajdukovic¢ i Rajhvajn Bulat, 2015.)
pokazalo se da je u opcoj populaciji 11,0%
majki visokorizicno, a 5,1% u umjerenoj
razini rizika za zlostavljanje djece (uku-
pno 16,1% majki je u riziku). U istrazivanju
Benic (2018.) koje je provedeno u dva vala,
2013. i 2016., pokazalo se da visoki rizik
za zlostavljanje djece ima 6,5% oceva, a
umjereni rizik 5,7% oc€eva (ukupno 12,2%
oceva je u riziku za zlostavljanje djece).
Dosadasnji podaci istraZivanja provedenih
u Hrvatskoj u skladu su s Milnerovim na-
lazima po kojem je strozi kriterij rizika za
zlostavljanje djece definiran temeljem 5%
roditelja iz opCe populacije koji iskazuju
najveci rezultat. Rezultati o visokom riziku
za zlostavljanje djece su u ovom istrazivanju
nesto visi 1 za majke iz obitelji u niskom ri-
ziku od siromastva (8,7%) dok za majke u
visokom riziku od siromasStva doseZzu izni-
mno visoki postotak od ¢ak 20,2% majki,
odnosno svaka 5 majka iz ove skupine je
visoko rizi¢na za zlostavljanje djece.

Doprinos objektivnih i subjektivnih
pokazatelja socioekonomskog
statusa kvaliteti obiteljskog
funkcioniranja i riziku za
zlostavljanje djece u obiteljima
izlozenim visokom i niskom riziku
od siromastva s posebnim osvrtom
na ulogu socijalne podrske

Kako bi se ispitao doprinos objektivnih i
subjektivnih pokazatelja socioekonomskog
statusa kvaliteti obiteljskog funkcioniranja
i riziku za nasilje nad djecom u obiteljima
izlozenim visokom i niskom riziku od si-
romastva, provedeno je Sest regresijskih
analiza. Za svaki kriterij provedene su uspo-
redne regresijske analize za obitelji s niskim
prihodima i visokim rizikom od siromasStva
(N, ..;= 163) i obiteljima s viSim prihodima
i niskom riziku od siromastva (N . .=229).
Prije provodenja hijerarhijske regresijske
analize (HRA) provjerili smo korelacije
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medu prediktorima i korelacije prediktora
1 kriterija (prikazano u tablici 4.).

Kao $to se moZze vidjeti, kriterijske vari-
jable su medusobno srednje visoko poveza-
ne. Tako je kod obitelji koje su u visokomuu
riziku od siromastva rizik za zlostavljanje
djece negativno povezan s bliskosti u obi-
teljskim odnosima (r = -0,551; p<0,01), a
pozitivno povezan s konfliktima u obitelji (r
= 0,558; p<0,01). Sto se tice prediktorskog
sklopa, rizik za zlostavljanje djece najvise
je povezan sa subjektivnom mjerom eko-
nomskih teSko¢a, odnosno s ve¢om posra-
mljenosti majke zbog financijske situacije
u obitelji (r = 0,523; p<0,001), ve¢im bro-
jem stresnih dogadaja (r = 0,510; p<0,001),
nepovoljnim u¢inkom financijskih teSkoca
na odnose u obitelji (r = 0,481; p<0,001) i s
vec¢om materijalnom deprivacijom obitelji
(r=-0,353; p<0,001). Sto je manja socijalna
podrska, veéi je rizik za zlostavljanje djece
(r =-0,369; p<0,001).

Kod obitelji koje su u niskom riziku od
siromastva povezanosti su vrlo sli¢ne. Tako
jerizik za zlostavljanje djece negativno po-
vezan s bliskosti u obiteljskim odnosima (r
= -0,572; p<0,001), a pozitivho povezan s
konfliktima u obitelji (r = 0,553; p<0,001).
Sto se tice prediktorskog sklopa, korelacije
s kriterijskom varijablom rizika za zlostav-
ljanje djece su nesto nize osim za socijalnu
podrsku, a najveca je povezanost sa subjek-
tivnom mjerom ekonomskih teSkoca, od-
nosno s ve¢om posramljenosti majke zbog
financijske situacije u obitelji (r = 0,523;
p<0,01), ve¢im brojem stresnih dogadaja
(r = 0,510; p<0,01), nepovoljnim uc¢inkom
financijskih teskoca na odnose u obitelji (r
= 0,481; p<0,01) i s veCom materijalnom
deprivacijom obitelji (r = -0,353; p<0,01).
Sto je manja socijalna podrska, veéi je rizik
za zlostavljanje djece (r = -0,369; p<0,01).

U tablicama 5., 6.1 7. prikazani su stan-
dardizirani ponderi usporednih regresijskih
analiza. U tekstu koji slijedi koristit c¢emo
povremeno kraticu VRS za obitelji visokog
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rizika od siromastva i kraticu NRS za obi-
telji niskog rizika od siromastva. Za sva tri
kriterija — bliskost i konflikti u obitelji, te
rizik za zlostavljanje djece — HRA je pro-
vedena u Cetiri koraka. U prvom koraku
su objektivni pokazatelji socioekonom-
skog statusa obitelji opisani obrazovnim
statusom majke i zaposlenosti roditelja. U
drugom koraku je razina materijalne depri-
vacije obitelji i uCinak financijske situacije
na odnose u obitelji, kao subjektivne mjere
dozivljenog ekonomskog pritiska na obitel;.
U treCem koraku su varijable koje se odnose
na broj stresnih dogadaja kojima je izlozena
obitelj te na psiholoski stres operacionalizi-
ran kroz osjecaj posramljenosti zbog finan-
cijske situacije u obitelji. U posljednjem, Ce-
tvrtom, koraku je samo socijalna podrska.
Naime, polaze¢i od nalaza veceg brojnih
istrazivanja (npr. Ceballo i McLoyd, 2002.;
Lee, Anderson, Horowitz i August, 2009.;
Kalebi¢ Jakupcevic i Ajdukovi¢, 2011.; Lee
i Lee, 2016.; Ajdukovic i sur., 2018.), Zeljeli
smo provjeriti koji je u konacnici doprinos
socijalne podr§ke umanjivanju negativnih
ucinaka obiteljskih okolnosti vezanih uz
materijalni status i izloZenost obitelji stre-
snim dogadajima na kvalitetu obiteljskog
funkcioniranja i roditeljstvo.

Kao S$to se moZze vidjeti u tablicama 5.
do 7., prediktorski sklop najbolje objasnjava
rizik za zlostavljanje djece (47% objasnjene
varijance i za majke VRS i NRS) i bliskost
u obitelji (40% objasnjene varijance za maj-
ke VRS 148% NRS), dok slabije objasnja-
va konflikte u obiteljskim odnosima (23%
objasnjene varijance za obitelji u VRS-u i
32% za obitelji u NRS-u). Posebno su za-
nimljivi rezultati za podrucje bliskosti kao
kvalitete obiteljskog funkcioniranja. U prva
tri koraka HRA, bliskost je negativno pove-
zana sa zaposlenosti roditelja, ali samo kod
majki NRS, odnosno njihova nezaposlenost
povezana je s njihovim manjim dozivljajem
bliskosti u obitelji. Uvodenjem socijalne
podrske u Cetvrtom koraku, gubi se uCinak
zaposlenosti na kvalitetu bliskosti u obitelji
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kod majki NRS. Kod majki NRS procjena
financijskih teSkoca na odnose u obitelji
je znacajan prediktor doZivljaja bliskosti i
u drugom, treCem i Cetvrtom koraku. No,
uvodenjem socijalne podrske vidno se sma-
njuje i u¢inak financijskih teskoc¢a na odno-
se u obitelji koji ostaje znaCajan, ali nizak
negativni prediktor bliskosti u obitelji (f =
-0,150, p<0,05) samo kod obitelji niskog
rizika od siromastva. Dakle, $to je manji
uc¢inak financijskih te§ko¢a na odnose u
obitelji, veca je bliskost kod obitelji NRS.
Zamajke NRS uvodenjem socijalne podrs-
ke vidno se smanjuje i u¢inak broja stresnih
dogadaja, dok kod majki VRS socijalna
podrska dovodi do tek neznatnog negativ-
nog prediktivnog znacaja broja stresnih
dogadaja u obitelji, te je u zadnjem koraku
B =-0,276 (p<0,01) za obitelji VRS i B =
-0,147 (p<0,05) za obitelji u NRS-u. I kod
jednih i kod drugih obitelji veca bliskost je
u obiteljima koje su izlozene manjem broju
stresnih dogadaja.

Kod konflikata kao dimenzije kvalitete
obiteljskog funkcioniranja socijalna podrs-
ka nema toliki znacaj, StoviSe, kod obitelji
s VRS-om nije uople znacajan prediktor.
Kod ovih obitelji znacajni prediktori u po-
sljednjem koraku su materijalna deprivacija
obitelji (§ =0,187, p<0,05), ucinak financij-
skih teSko¢a na odnose u obitelji (§ = 0,218,
p<0,05) te broj stresnih dogadaja (§ = 0,294,
p<0,01). Kao $to mozemo vidjeti, radi se o
subjektivnim teSko¢ama vezanim uz do-
zivljaj niskih prihoda i izloZenosti veCem
broju stresnih dogadaja. Kod obitelji NRS
znacajni prediktori konflikata su negativni
ucinak financijskih teSkoca na odnose u
obitelji (B = 0,244, p<0,01), broj stresnih
dogadaja kojima je obitelj bila izlozena u
proteklom razdoblju (f = 0,277, p<0,01),
te veca zaposlenost roditelja (f = 0,115,
p<0,05). Tako se radi o niskoj prediktivnoj
vrijednosti, ovaj nalaz upucuje da bi za-
poslenost oba roditelja mogla pridonositi
konfliktima u obitelji ne zbog materijalnih
razloga, ve¢, po svemu sudeci, poteSkoca u
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balansiranju radne i ostalih uloga u obitelji.
Na to upucuje i podatak o negativnoj pove-
zanost izmedu zaposlenosti oba roditelja i
bliskosti u odnosima u obiteljima NRS (r =
-0,142; p<0,05). Iako se radi o niskoj kore-
laciji, odnos izmedu zaposlenost, bliskosti
i konflikata u obiteljima s djecom NRS bi
mogao biti u fokusu nekih daljnjih istrazi-
vanja. Sto se ti¢e ove skupine obitelji, kon-
fliktna dimenzija kvalitete je manja ako je
percipirana socijalna podrska veca (§ =
-0,305; p<0,01).

Sto se tice rizika za zlostavljanje djece,
postotak objaSnjene varijance opisanim pre-
diktorskim skupom, kao $to smo ve¢ naveli,
identitan je za obje skupine roditelja i iznosi
relativno visokih 47% objasnjene varijance.
Ono $to je razli¢ito je doprinos pojedinih
prediktora. Niti u jednom koraku nisu se
pokazali kao znacajni prediktori objektivni
pokazatelji socioekonomskog statusa obi-
telji. U drugom koraku kod obje skupine
obitelji kao znacajan prediktor pokazao se
ucinak financijskih pote§koca na odnose u
obitelji, no u zadnjem, Cetvrtom, koraku to
je ostao kao znacCajni prediktor samo kod
obitelji s NRS-om. U zadnjem koraku broj
stresnih dogadaja kojem je izlozena obitelj
je znacajan prediktor za obje skupine obi-
telji, kao i izostanak socijalne podrske. No,
tu se moze uociti razlika u prediktivhom
znacaju izmedu ovih obitelji. Vidljivo je
da je ovako koncipirana socijalna podrska
vaznija za umanjivanje rizika za zlostavlja-
nje djece kod majki iz obitelji s NRS ( =
-0,410; p<0,01) nego kod majki iz obitelji s
VRS-om ( =-0,236; p<0,01). No, kod ove
skupine majki javlja se kao znacajni predik-
tor rizika za zlostavljanja djece posramlje-
nost zbog financijske situacije obitelji (f =
0,264; p<0,01).

U cjelini, ovi podaci pokazuju da, iako
je nakon socijalnih transfera rizik za zlo-

stavljanje djece statisticki znacajno veci kod
majki iz obitelji s VRS-om, znacajni pre-
diktori su posramljenost zbog financijske
situacije i izlozenost veCem broju stresnih
dogadaja. Socijalna podrska, iako je znacaj-
ni prediktor, ima vidljivo manju snagu nego
kod majki obitelji s NRS-om. Polazeci od
navedenog, u raspravi ¢e se dodatno produ-
biti znacaj izlozenost stresnim dogadajima i
specificnost potrebne socijalne podrske kod
majki iz obitelji s VRS-om.

RASPRAVA

Provedene analize pokazale su da su-
bjektivni i objektivni pokazatelji financij-
ske situacije u obitelji imaju u¢inak kako na
kvalitetu obiteljskih odnosa, tako i na rodi-
teljstvo. Ocekivano negativni ucinak finan-
cijskih teSkoc¢a na odnose u obitelji smanjuje
bliskost i to samo kod obitelji niskog rizika
od siromastva. Istodobno i kod obitelji VRS
1 NRS veca bliskost je u obiteljima koje su
izlozene manjem broju stresnih dogada-
ja. Sto se ti¢e konflikata u obitelji, njihovi
znacajni prediktori u obiteljima koje su u
VRS-u su materijalna deprivacija obitelji
i negativni ucinak financijskih teSkoca na
odnose u obitelji, te broj stresnih dogadaja.
Kod obitelji u NRS-u znacajni prediktori
konflikata su negativni u€inak financijskih
teSkoca na odnose u obitelji, broj stresnih
dogadaja te veca zaposlenost roditelja (f =
0,115, p<0,05).

Kod konflikata kao dimenzije kvalitete
obiteljskog funkcioniranja socijalna podrs-
ka nema toliki znacaj, StoviSe, kod obitelji
s VRS-om nije uopée znacajan prediktor.
Istodobno, socijalna podrSka ima daleko
najvecu prediktivnu vrijednost za bliskost
kao kvalitetu obiteljskog funkcioniranja.
Ako pogledamo upitnike kojima su ispitiva-
ni ovi konstrukti, ovaj nalaz ne iznenaduje’.

° Tvrdnje u Upitnika socijalne podrike su npr. »Imam prijatelje s kojima mogu dijeliti sre€u i tugu.«; »Sa
svojim prijateljima mogu razgovarati o svojim problemima.«, »Od svoje obitelji dobivam emocionalnu pomo¢
i podrsku koja mi treba.«, »Moja obitelj mi je voljna pomoci u donosenju odluka.«.
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Opravdano mozemo ocekivati da pojedinci
koji pridonose bliskosti u svom obiteljskom
okruzenju imaju i veci kapacitete da tra-
Ze 1 dobiju socijalnu podrSku kako u svo-
joj obitelji tako i u svojoj Siroj socijalnoj
mrezi. Nasuprot tome, kod konflikata kao
dimenzije kvalitete obiteljskog funkcioni-
ranja socijalna podrSka nema toliki znacaj,
$to vise kod obitelji s VRS-om nije uopce
znacajan prediktor. Moguce je da kapacitete
obitelji za konstruktivno rjeSavanje sukoba
u takvim situacijama iscrpljuje ekonomska
situacija i standardni oblici socijalne podrs-
ke to ne mogu olakSati.

Ako pogledamo nalaze o kvaliteti odno-
sa u obitelji, u cjelini mozemo uotiti da je
ovisno o tome nalaze li se obitelji u visokom
ili niskom riziku od siromastva, pojedini
subjektivni aspekti ekonomskog pritiska i
objektivni aspekti socioekonomskog statu-
sa imaju razliciti prediktivni znacaj, te da
socijalna podr§ka ima vidno manji znacaj
za kvalitetu odnosa u obiteljima NRS. To
upucuje da je i u daljnjim istrazivanjima
kvalitete obiteljskih odnosa potrebno i dalje
razvijati i koristiti i objektivne i subjektivne
pokazatelje financijske situacije obitelji, te
da je potrebno istraziti koji su to zaStitni me-
hanizmi osim standardno mjerene socijalne
podrske koji mogu imati protektivni u¢inak
na kvalitetu odnosa u obiteljima koje su su-
ocene s ozbiljnim financijskim teSko¢ama.

Podatak da je kod majki u obiteljima
koje zive u visokom riziku od siromastva
njih 20,2% visoko rizi¢no za zlostavljanje
djece jasno upucuje na potrebu da se ovim
majkama pruzi odgovarajuca podrska u ro-
diteljstvu. To Sto se radi o riziku za zlostav-
ljanje, a ne nuzno o fizickom kaznjavanju
ili zlostavljanju djece, ne umanjuje potrebu
integriranog pristupa ovim obiteljima u ci-
lju prevencije ili/i zaustavljanja nasilja nad
djecom. Upravo suprotno, ova razinarizika
stavlja dodatnu odgovornost na stru¢njake
da prepoznaju obitelji koje su u riziku za
zlostavljanje djece prije nego dode do eska-

lacije nasilnih odgojnih postupaka i da im
pruze odgovarajucu potporu. U trenutno
klju¢nom dokumentu za zaustavljanju na-
silja nad djecom INSPIRE: Seven strate-
gies for ending violence against children
(WHO, 2016.) upravo je podrucje prihoda i
ekonomskog osnaZzivanje obitelji naglaseno
kao jedna od klju¢nih strategija. Uz po-
vecanje materijalnih oblika pomo¢i ovim
roditeljima nuzno je pokrenuti razgovor o
izazovima roditeljstva i nacinima rjeSavanja
sukoba u obitelji te omoguciti odgovarajuce
oblike psihosocijalne podrske (npr. uklju-
Civanje u programe pozitivnog nenasilnog
roditeljstva). Pri tome sustav socijalne skrbi
ima klju¢nu ulogu da s obiteljima koje su
korisnici razlicitih oblika potpore pokrene
razgovor o izazovima roditeljstva u situaciji
visoke razine ekonomskog i Zivotnog stresa.

U skladu s dosadasnjim istrazivanjima
(npr. Bishop i Leadbeater, 1999.; Tucker i
Rodriguez, 2014.), i u naSem istraZivanju
pokazalo se da je percipirana socijalna
podrska negativno povezana s rizikom za
zlostavljanje djece. Pri tome je specifican
doprinos ovog istrazivanja Sto je pokazalo
da je zastitni u€inak socijalne podrske, iako
statisticki znaCajan, nizi kod majki koje Zive
u visokom riziku od siromastva. Istodobno,
ove majke pokazuju znacajno veci rizik za
zlostavljanja djece te je iznimno znacajno
istraziti koji bi dodatni resursi, ukljucujuci
specificne oblike socijalne (i druge) po-
drske, bili ¢imbenici zaStite od nasilja nad
djecom u obiteljima u visokom riziku od
siromastva.

Socijalna podrska pokazala se kao jedan
od klju¢nih zastitnih ¢cimbenika koji ublaZa-
va utjecaj negativnih Zivotnih okolnosti na
roditeljstvo u razli¢itim uzorcima opce po-
pulacije majki. Tako su npr. Raboteg-Sari¢
i Pe¢nik (2006.) pokazale kako su razliciti
aspekti socijalne podrske na razlicite na-
¢ine povezani s dimenzijama roditeljskih
odgojnih postupaka. Tako instrumentalna
puodrska okoline pridonosi vecoj podrsci
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roditelja djetetu, nadzoru i zajednickom
odlucivanju s djecom, a podrSka prijatelja
roditeljskoj ukljucenosti u odgoj djece. Uz
to, podrska prijatelja i instrumentalna po-
drSka djeluju kao moderatori negativnog
utjecaja financijskoga stresa i depresivnosti
roditelja na roditeljski nadzor.

No, tek mali broj istrazivanja bio je
usmjeren na specificne ucinke socijalne
podrske na roditeljstvo u obiteljima koje
su siroma$ne i zive u siromasnijim sredi-
nama (Ceballo i McLoyd, 2002.). Tek su
nove studije usmjerene na nacine na koji su
roditeljski resursi povezani sa smanjenim
rizikom za zlostavljanje djece te ukljucu-
ju interakciju socijalne podrske s drugim
¢imbenicima. Tako su Tucker i Rodriguez
(2014.) pokazali da socijalna izolacija mo-
derira odnos kumulativnog stresa i zlostav-
ljanja djece. Konkretno, majke koje su bile
izlozene i viSoj razini kumulativnog stresa
1 socijalnoj izolaciji pokazale su veéi rizik
za zlostavljanje djece od majki koje su bile
izlozene samo viSoj razini stresa ili samo
socijalnoj izolaciji. Ranije studije s rodite-
ljima niskih prihoda pokazale su da soci-
jalna podrska nije povezana s manjim ro-
diteljskim stresom i da ne moderira odnos
izmedu prihoda i roditeljskog stresa (Rai-
kes i Thompson, 2005.). Ceballo i McLoyd
(2002.) pokazali su da je pozitivan ucinak
socijalne podrske na roditeljska ponasanja
umanjen u siromasnijim obiteljima.

Nekoliko hipoteza moZze objasnite ove
nalaze po kojima je u¢inak standardno mje-
rene socijalne podrSke na smanjivanje rizi-
ka za zlostavljanje djece manji u obiteljima
koje Zive u visokom riziku od siromastva.
Jedna je da uobicajeni mehanizmi socijalne
podrske u siromasnim obiteljima ne mogu
dovoljno kompenzirati negativne ucinke
siromastva u interakciji s drugim stresori-
ma. Druga hipoteza je da je u situacijama
dugoro¢nih ekonomskih kriza, kao §to je
to slu¢aj u Hrvatskoj, dostupnost podrske
siromaS$nim obiteljima manja jer je iscr-

90

pljena i prirodna socijalna mreza podrske, a
istodobno su i nedovoljni drustveni resursi,
ukljucujuci resurse profesionalne zajednice.
Treca je hipoteza da visoka razina izloZze-
nosti kumulativhom u€inku Zivotnih stre-
sora moze dovesti do smanjenja percepcije
socijalne podrske. U prilog prve dvije hi-
poteze idu nalazi istraZivanja Stubbsa i sur.
(2017.) provedenog u kuc¢anstvima korisnika
zajamCene minimalne naknade u kojima
je barem jedan Clan obitelji dijete. Poka-
zalo se da se siromaSne obitelji kad im je
potreban novac najces$ce obracaju obitelji i
rodbini (41,5%), zatim prijateljima (24,2%),
pa CZSS-u (23,7%), a 8,7% se ne obraca ni-
kome. Pri tome, navode da je upravo CZSS
mjesto na kojem mogu najvise racunati na
pomo¢, vise nego od bliznjih, susjeda ili
ostalih institucija.

Polaze¢i od svega navedenog, nuzna
su daljnja kvalitativna istrazivanja koja bi
omogucila produbljeni uvid s jedne strane
u dostupnost, a s druge strane u pozeljne
oblike kako instrumentalne tako i emoci-
onalne podrske obiteljima s djecom koje
zive u visokom riziku od siromastva. Pri
tome bi bilo nuzno usmjeriti se na oblike
socijalne i ostale podrSke koje te obitelji
trebaju u podrucju roditeljstva. Temeljem
takvih istraZivanja bi se mogle dalje razvi-
jati mjere socijalne politike i intervencije
usmjerene na ciljano povecanje socijalne (i
ostale) podrske roditeljima koji Zive u siro-
mastvu i/ili visokom riziku od siromastva.
To bi znacilo da se djelovanje ne usmjeri
samo na negativne ishode siromaStva na
roditeljstvo, kao §to je npr. veci rizik za
zlostavljanje djece, vec i na okolnosti koje
tome pridonose.

Nalazi ovog istrazivanja idu u prilog
dosljednom naglaSavanju empirijski ute-
meljenih smjernica da je, izmedu ostaloga,
smanjivanje siromastva nuzno za djelotvor-
no smanjivanje nasilja nad djecom (Sethi i
sur., 2013.; WHO, 2016.) te da treba paZzlji-
vo i na odgovarajuci nacCin planirati mjere
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upravo za one koje su u najve¢em riziku od
siromaStva. U prilog tome idu i nalazi dva
iznimno relevantna istrazivanja koja nam
dolaze iz razli¢itih istraZivackih diskursa.
Tako su Cancian, Yang i Slack (2013.) u ek-
sperimentalnom istraZivanju provedenom s
velikim uzorkom od ¢ak 13 000 kucanstava
samohranih majki »u prirodnim uvjetima«
pokazali da tek neSto visa financijska po-
mo¢ znacajno smanjuje rizik za nasilje nad
djecom. Konkretno, majke koje su kao dio
eksperimentalne intervencije dobile u pro-
sjeku za uzdrzavanje djece dodanih 102$ u
odnosu na zagarantiranih 755$ su tijekom
dvogodisnjeg pracenje sluzbenih podataka
nadleznih sluZbi znacajno rjede bile pri-
javljivane i procjenjivane zbog nasilja nad
djecom. Kao S$to autori navode, relativnho
skromna razlika u dohotku mogla bi sma-
njivati rizik za zlostavljanje djece te je to
posebno znacajno za one koji su siromasniji.
NaglaSavaju vaZnost rasprave o potrebi za
darezljivijom financijskom podr$kom koja
bi upravo kod najsiromasnijih obitelji sma-
njila rizik za zlostavljanje djece. U prilog
tome da bi se upravo najsiromasnijima tre-
balo dati viSe financijske podrske idu i ve¢
spomenuti nalazi istrazivanju Noble i sur.
(2015.) koji su pokazali da je veza prihoda i
razvoja prefrontalnog korteksa najvidljivija
kod djece u najnepovoljnijim ekonomskim
situacijama.

Ovo istrazivanje ima i nekoliko ogra-
ni¢enja. Kao prvo, transverzalni nacrt ne
omogucava zaklju€ivanje o uzrocno-poslje-
di¢nim odnosima, pa se o znacenju predik-
tora moZe samo teoretski zakljuciti.

Uz to, istraZivanje se oslanja na samo-
procjene, koje su podloZne pristranosti i so-
cijalnoj pozeljnosti. Tako se npr. raspodjele
sudionica istrazivanja u dvije grupe — grupu
NRS i VRS - temeljila na njihovom samoi-
skazu o prihodu domacinstva gdje je mogu-
¢e da je doslo kako do precjenjivanja, tako i
do umanjivanja ukupnog prihoda domacin-
stva. No, kao §to je dobro poznato, mjere sa-

moprocjene su u $irokoj upotrebi u ovakvim
istrazivanjima, pogotovo kada informacije
nisu lako dostupne na drugi nacin.

Kako su rezultati istrazivanje poka-
zali, Skala percipirane socijalne podrske
(MSPSS) koja se inace Siroko koristi u istra-
Zivanjima, pokazala se boljom za predikciju
kriterijskih varijabli u skupini obitelji NRS.
Po svemu sudedi, za procjenu znacaja so-
cijalne podrske kod obitelji VRS potrebno
je koristiti skale koje bolje mjere emocio-
nalnu i instrumentalnu podr§ku. Primjer
takve viSedimenzionalne skale socijalne
podrske je Ljestvica percipirane socijalne
podrske (Simons i sur., 1996., prema Ra-
boteg-Sari¢ i Pe¢nik, 2006.). Raboteg-Sa-
ri¢ i Pe¢nik (2006.) potvrdile su prednosti
takvih viSedimenzionalnih skala socijalne
podrske kao ¢imbenika zaStite u istraziva-
njima roditeljstva.

UnatoC ovim ogranicenjima, rezultati
ovog istrazivanja pokazali su koliko je me-
todoloski znacajno u prediktorskom sklopu
uz standardne mjere socioekonomskog sta-
tusa, koristiti i razliCite subjektivne mjere
ekonomskog pritiska koje dozivljavaju ¢la-
novi obitelji, u ovom slucaju majke.

ZAKLJUCAK

Cilj ovog istraZivanja bio je ispitati do-
prinos objektivnih i subjektivnih pokaza-
telja socioekonomskog statusa, izlozenosti
stresnim dogadajima i dostupnosti socijalne
podrske kvaliteti obiteljskih odnosa i riziku
za zlostavljanje djece kod majki adolescena-
ta u obiteljima izloZzenim visokom i niskom
riziku od siromaStva.

Usporedba kvalitete obiteljskog funk-
cioniranja i rizi¢nosti za zlostavljanje nad
djecom u obiteljima izloZenim visokom i
niskom riziku od siromastva, pokazala je
da, u skladu s Congerovim modelom obitelj-
skog stresa, u obiteljima koje su u visokom
riziku od siromastva konflikti u obitelji i
rizik majki za zlostavljanje djece statisticki
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su znacajno ¢e$¢i u odnosu na obitelji koje
su u niskom riziku od siromastva. Ove dvije
skupine ne razlikuju se znacajno s obzirom
na stupanj bliskosti medu ¢lanovima. Sto
se tice konflikata kao dimenzije kvalitete
obiteljskog funkcioniranja, kod obitelji s
VRS-om znacajni prediktori su materijalna
deprivacija obitelji, nepovoljni u¢inak finan-
cijskih teSkoc¢a na odnose u obitelji te veci
broj stresnih dogadaja. Kod obitelji NRS
znacajni prediktori konflikata su negativni
ucinak financijskih teSkoca na odnose u obi-
telji, veci broj stresnih dogadaja kojima je
obitelj bila izloZena u proteklom razdoblju
te, neocekivano, zaposlenost roditelja.

Prediktori rizika za zlostavljanje adoles-
cenata u obiteljima su, i za jednu i za drugu
skupinu obitelji, broj stresnih dogadaja ko-
jem je izloZena obitelj i izostanak socijalne
podrske. Pri tome je dostupnost socijalne
podrske vaznija za umanjivanje rizika za
zlostavljanje djece kod majki iz obitelji s
NRS-om nego kod majki iz obitelji s VRS-
om. Kod ove skupine majki javlja se kao
znacajni prediktor rizika za zlostavljanja
djece posramljenost zbog financijske situ-
acije obitelji. Ovi nalazi otvorili su pitanje
koji oblici instrumentalne i emocionalne
podrske bi bili potrebni obiteljima s djecom
koje Zive u visokom riziku od siromaStva
kako bi se smanjio njihov rizik za nasilja
nad djecom, odnosno kako bi se povecao
njihov kapacitet za nenasilno roditeljstvo.

Rasprava rezultata otvorila je pitanje
kako se u Hrvatskoj vodi racuna o suvreme-
nim spoznajama pri planiranju mjera koje
trebaju olaksati Zivot djece u siromasnim
obiteljima. Tlustrirat ¢emo to jednim pri-
mjerom. Zakon o izmjenama i dopunama
Zakona o doplatku za djecu koji je stupio
na snagu 1. srpnja 2018. povecat ¢e broj ko-
risnika djecjeg doplatka, no nece povecati
njegovu visinu za najugrozenije skupine $to
bi polazeci od suvremenih istraZivanja bilo
nuzno (Cancian, Yang i Slack, 2013.; Noble
isur., 2015.). Hoce li i koliki ¢e ucinak ove
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promjene Zakona o doplatku za djecu ima-
ti na demografsku sliku Hrvatske pokazat
¢e vrijeme, no ono $to je nedvojbeno je da
su najsiromasnija djeca opet ostavljena po
strani. Pod tim vidom, treba ¢im prije stavi-
ti na javnu raspravu ideju da se uvede, kao
§to predlazu Stubbs i sur. (2017.), dodatni,
ciljani doplatak za djecu u ku¢anstvima s
najnizim prihodima. To bi bio mali, ali nuz-
ni doprinos daljnjem razvoju koherentne i
fleksibilne socijalne politike umjerene na
umanjivanje drustveno-ekonomskih rizika
uz istodobno jaCanje podrske obitelji i pro-
micanje ucinkovitih strategija roditeljstva
(McConnell, Breitkreuz i Savage, 2010.)
koje bi omogucile prilagodbu intervencija
intenzitetu i obiljeZjima siromastva vodeci
racuna o viSestrukim dimenzijama siromas-
tva (WHO, 2016.).
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Summary

FAMILY RELATIONS AND PARENTHOOD IN FAMILIES WITH DIFFERENT
INCOME: HOW IS LIFE IN HIGH RISK OF POVERTY CONNECTED TO
FAMILY FUNCTIONING OF FAMILIES WITH ADOLESCENTS?

Marina Ajdukovié
Department of Social Work, Faculty of Law, University of Zagreb
Zagreb, Croatia

Miroslav Rajter
Research Office, University of Zagreb
Zagreb Croatia

Ines Rezo
Department of Social Work, Faculty of Law, University of Zagreb
Zagreb, Croatia

The paper assesses the contribution of objective and subjective indicators of socioeco-
nomic status, exposure to stressful events and the availability of social support in predicti-
on of quality of family relationships and the risk of child abuse in mothers of adolescents
in families exposed to high and low risk of poverty. The sample included 392 mothers of
adolescents attending I’ grade of high school. The criterion for family classification in
high and low poverty risk group corresponded with the census for receiving a child be-
nefit (N = 163, high risk of poverty, average income per household member 719.14 HRK)
compared to families who are not entitled to child benefit (N = 229, low risk of poverty,
average income per household member 3,357.53 kunas). The results showed that, accor-
ding to Conger’s Family Stress Model, in families at high risk of poverty, family conflict
(measured by the Family Functioning Scale, Noller, 1988) and the risk of child abuse in
mothers (measured by the Child Abuse Potential Inventory; Milner 1986) were significantly
higher in comparison to low-risk families. For mothers living at high risk of poverty signi-
ficant predictors for the risk of child abuse are higher level of shame due to the financial
situation and exposure to more stressful events. Social support significantly reduces the
risk of child abuse for mothers living at high risk of poverty, although it has considerably
lower power as a protection factor than it has for the mothers living at low risk of poverty.
The finding that 8.7% of mothers at low risk of poverty and 20.2% of mothers at high risk
of poverty are highly in risk of child abuse is analysed in the context of different socioe-
conomic predictors and the possibility of an effective integrated approach to families with
children at high risk of poverty.

Key words: poverty, quality of family relationships, risk of child abuse.
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